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در بـین   93-94 کـه در سـال   اسـت حاضـر از نـوع همبسـتگی     روش مطالعـه . استشادکامی  بینیپیش در ملی و غرور امیدواري هدف پژوهش حاضر بررسی سهم :دهیچک

هاي شادکامی آکسفورد، انتخاب و پرسشنامه ايطبقه گیري تصادفیبه روش نمونهدانشجویان نفر از  200بدین منظور دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد همدان انجام شد. 
 مثبتـی  بـین پیش   ملی ها، متغیرهاي امیدواري و غروربا توجه به یافته .ندشد تحلیلرگرسیون خطی ها با استفاده از آزمون و غرور ملی را پر کردند. داده ،اشنایدر امیدواري

گرایی، فاصـله گـرفتن از خودمحـوري و    تقویت برون ملی، دلبستگی دوستانۀمیهن ت فراگیر، تقویت شکلامید به آینده و ایجاد هوی01/0P<( .( دهستن شادکامی براي متغیر
  بخشید. ءتوان بهزیستی روانی را ارتقاهاي هویتی میو سبک ،شود. بنابراین با تقویت امیدواري، غرور ملیکامی میمخالفت با دیگران موجب افزایش شاد

  
Abstract: This research aimed to study the role of hope and national pride in predicting the happiness of college students. The 
research was a correlational research which was per-formed among college students in Islamic Azad University of Hamedan in 
2014-2015 academic year. For this purpose, 200 students were selected randomly and filled Oxford Happiness, Snyder Hope, and 
National Pride Questionnaires. Data were analyzed using linear regression. Analysis clearly shows that, hope and national pride 
are positive predictors of happiness (p<0/01). Hope for the future and creating an inclusive identity, strengthening a friendly 
national attachment, strengthening the extroversion, being away from self-centeredness and disagreement with others, will 
increase happiness. Therefore, by strengthening hope, national pride, and identity styles, psychological well-being can be 
enhanced. 
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